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FL PROFESOR TAMARIT

Recientemente, durante la VIIT Reunion
Luso-Espadiola de Endocrinologia, celebrada
“en Oporto, ha sido mombrado presidente
de la Sociedad Espaiiola el wicedecano de
la Facultad de Medicina de Maiidrid, pro-
fesor Tamarit Torres.

- La Sociedad Espaiiola de Endocrinologia
fue fundada por el profesor don Gregorio
Marafion, su primer presidente indiscutible.

—Aungue con arreglo a los Estatutos de
la Sociedad el presidente debe ser reele-
gido cada dos atios, o se plantes esa po-
sibilidad en wida de don Gregorio, porque

&l era el presidente dimico e -imsustituible.
Después de su muerte presidid la Sociedad
Espaitola el doctor Blanco Soler. Por ese
tiempo, un grupo de - .
endocrinélogos madri-
leiios funda la Socie-
dad de Endocrinologis
de Madrid, de la cual
fue también presidente
don Carlos Blanco
Soler.

Después, al renovar-
se por bienios la Jun-
ta divectiva, fueron
elegidos # r e sidentes,
sucesivamente, los doc:
tores Vivanco, Rodri
guez Candela y~ Fer-
nandes Crus.

—;Cudl_es la fun-
cién de la Sociedad
Espaiiola de Endocrinologia—hemeos pre-
guntado al nuevo presidente, profesor Ta-
marit.

—Coordinar, fundamentalmente, todos los
grupos que trabajan en Endocrinologia den-
iro de Espaia y también en Portugal. Estos
grupos celebran jornadas de trabajo cada
dos aiios, una ves en Porlugal y otra ves
en Espaiia, Congresos que Son Wiy frt‘tc-
tiferos. Este contacto mo es atin suficiente
porque el progreso en Endocrinologia va mas
de prisa, v en ves de cada dos aios proba-
Blemenie se van a celebrar con mds frecuen-
cia. Con el tiempo, estos contactos se_divi-
dirdn en dos categorias porque en la Endo-
crinologia va tomando gran importancia la
parte bioquimica, que se complementard con
la parte clinica. Este seria el rumbo que @
mi me gqustaria dejar impreso en la So-
ciedad Espaiiola.

—;Se puede decir, coma en realidad se
ha dicho, que ha finalizado la época de la
Endocrinologia clinica?

—A esta pregunia lengo que responder
que no, que la Endocrinologia clinica no
ha terminado. Algunos afirman gue ésta es
simplemente Medicina inferna, y yo_creo
gue, precisamente, el progreso de la Medi-
cing interns se encuenira en la direccion
hormonal. Hay dos campos distintos: la
Endocrinologia clinica y la experimental,
gue se complementan. St viviers don Gre-
gorio Marafion, hubiera defendido la mis-
ma idea, prestando con- su actividad un
impulso extraordinario a esta conexion. Si
aciualmente se ataca esta teoria, es por
personas que, aungue en piblico defienden
la obra de don Gregorio, en su actividad
privada lo que hacen realmente es menos-
preciarla. El argumento de que el profesor
Maraiién no cultivase la Endocrinologia ex-
perimental carece de walor, ya que en Su
época la bioguimi
como en tiempos de Cajal no existia la mi-
croscopia electrénica.

La Sociedad Espaiiola de Endocrinologio
publica una revista y celebra annalmente
ung reunion, en forma de Mesas redondas,

en distintas provincias espaiolas. Esia #l-

Doctor Tamarit

| tima actividad se ha comenzado & realizar

durante la vigencia de la Directiva que ha
sido sustituida en Oporto, en la cual el
profesor Tamarit desempefié el cargo de
vicepresidente. :

—FEn la nueva fase de la Sociedad Espa-
jiols de Endocrinologia, wmi ilusion seria
dar mayor actividad a estas Mesas redondas
y realizar mds de una reunion anual, a ser
posible, sobre temas monogrdficos: ciber-
nética endocrina, clinica endocrinolégica y
determinaciones bioguimicas de tipo hor-
monal,

Al referirnos a la importancia de la Endo-
crinologia en el dmbito de la Medicina in-
terns, el profesor Tamarit ha respondido
que tiene un ﬁapgl_ undamental, informan-
do toda la Medicing snterna porque, en

-

general, iodos los problemas de la vida s
tin regulados por hormonas. .

—FEl transporte de sustancias a iravés
de las membranas de las células estd res
gulado por hormonas, asi como el metabo-
lismo de los hidratos de carbono, el de las
grasas, el de las proteinas vy el de las sales.
En una palabra, toda la vida de las células
y del organismo esté regida por hormonas.
Y el papel de la Endocrinologic en la evo-
lucion de cualquier enfermedad es de im-
portancia fundamental,

Por todo esto, la Endocringlogia tiene,
a juicio del profesor Tamarit, una posicién
central, que no puede desaparecer, en rela-

_ cién con la Medicina actual—Marino
i GOMEZ-SANTOS.

ca no estaba desarrollada,




