| 'dirigido_por los doctores Te it ) uelo,
' manos Garcia Noblejas, ha llegado a Madrid el
Instituto Ka

—Mi padre, es curioso, fue
también premio Nobel por sus
trabajos de Quimica, Llegd des-
de Alemania a Estocolmo para
estudiar con Van't Hoff y con
otros quimicos europeos. Encon-
tr6 después al profesor Svan-
te Arrhenius, que le ofrecié una
plaza de asistente, Alli trabajé
mi padre en bioguimica enziméi-
tica, que en aquellos afios de mil
novecientos era un tema consi-
derado como de mucha novedad.
Después de haber trabajado con
enzimas, vitaminas y en la fer-
mentacién alcohdlica y después
de haber descubierto la compo-
sicién gquimica del coenzima, en
trabajos realizados en colabo-
racion con el profesor inglés
Harden, obtuvieron juntos el
premio Nobel,

En la actualidad el profesor
Von Euler es presidente de la
Fundacién Nobel.

—Se trata de un organismo
que administra los fondos de es-
ta Fundacién y que no tiene nin-
guna relacién directa con el Tri-
bunal que concede los premios
Nobel, La seleccién de los mis-
mos estd en manos de cinco co-
mités: Medicina, Quimica, Fisica,
Literatura y de la Paz. Los
miembros de esta Fundacion No-
bel somos ochoe y nos reunimos
una vez al mes.

La investigacién sobre
catecolaminas

—;Cuéndo comenzé usted a
trabajar en el campo de las cate-
colaminas?

—Los primeros experimentos se
comenzaron en mil novecientos
veintiséis, aunque en muy pe-
quefia escala. En mil novecientos
treinta y cinco se continuaron de
un modo mAs sistemditico, aun-
que puede decirse que hasta mil
novecientos cuarenta y cuatro
no se intensificé suficientemen-
te el trabajo.

Creemos reeordar que fue en
1919 cuando el doctor Marafién
estudié en el aerédromo de Cua-
tro Vientos las alteraciones de
la glucemia en los aviadores y de
ahi vino la. denominacién mara-
fioniana de “hormonas de la emo-
cién”.

—Creo que el primer antece-
denfe espafiol en la investiga-
cién sobre catecolaminas se de-
be a Cajal, que trabajé sobre
las enzimas del simpético. Me
parece que el premio Nobel es-
pafiol habia observade algunas
cosas en la organizacién del sis-
tema simpético que son de gran
interés y que se refieren a la re-
generacién y a otras circunstan-
cias. Cajal estuvo a punto de des-
cubrir la muy interesante orga-

Euler, catedratico de Fisiologia del
. mo, y premio Nobel 1970.

Madrid, 28 de mayo de 1971

PARA pronunciar la leccién ei,eli'ffficu He clnusurud :
ternacional de Endocrinologia Clinica de la Seguri
Tamarit y Pozuelo, en el amb

nizacion de las partes termi-

nales de esos nervios; pero no

llegé a describirlos con preci-
sion.

—Si sus trabajos intensos so-
bre las catecolaminas datan de
mil novecientos cuarenta y cuatro,
ia gqué se ha debido que no le
fuese concedido el premio Nobel
hasta dieciséis afios después?

—Es muy dificil contestar a
esta pregunta. Cuando se co-
mienzan a hacer experimentos en
un cierto campo, el investigador
no pregunta a la opinién pablica
si existe interés por el tema;
perc ocurrié que luego el interés
por las catecolaminas aumentd
considerablemente. Una de las
grandes razones es por la impor-
tancia que tienen en el sistema
central y en las alteraciones psi-
quicas, en el “stress” y en otras
muchas enfermedades, Se dice
que las primeras investigaciones
sobre el descubrimiento del pa-
pel de noradrenalina en el or-
ganismo son, en esto, bdsicas.

La determinacion de estag hor-

monas en la sangre y en la orina

sirve para graduar la situacién
de “stress” a que estd sometido
el individuo en la vida moderna.

Las catecolaminas
y las enfermedades
de la civilizacién

Preguntamos al profesor Von
Euler acerca del interés de las ca-

1’“.}

El profesor Von Euler, premio Nobel de Quimica en 1970, durante la entrevista mantenida con Ma-

rolins|

rino Gémez-Santos .

tecolaminas en las enfermedades
de la civilizacién, concretando
més en el infarto de miocardio ¥y
en la hipertensién esencial.

—Creo que estin relaciona-
das la hipertensidn, las alteracio-
nes del miocardio y las cateco-
laminas. En la hipertension es
un hecho bien conocido que coin-
cide muchas veces con una pro-
duccién elevada de catecolami-
nas, Por ello, en el tratamiento
de estos problemas es una ven-
taja disminuir la hipersecrecién
de catecolaminas, En las enfer-
medades del miocardio pienso
que una hipersecrecién de cate-
colaminas puede ser también des-
favorable. En ciertas condiciones
de vida agitada hay una pre-
disposicién al aumento de estas
hormonas con malas consecuen-
cias,

—:Hasta qué punto influyen
lag catecolaminas en la persona-
lidad del individuo?

—Es conocido que existen in-
dividuos con predisposicién al
mal humor que tienen una secre-
cién aumentada de adrenalina en
las suprarrenales. Yo pienso que

otros individuos que tienen me- .

jor humor y son més tranquilos,
no tienen esta secrecién aumen-
tada. Pero hay que pensar que
existen oros factores que influ-
yen en estd circunstancia. Ya sa-
bemos que hay una relacién en-
tre la adrenalina y el humor o,
mis exactamente, la personali-
dad.

A nuestra pregunta de que si
dispondremos dentro de poco
tiempo de alguna técnica senci-
lla para lg determinacién de ca-
tecolaminas en sangre, el profe-
sor Von Euler ha respondido que
log métodos de determinacién en
sangre son aun dificiles y se ne-
cesitan para ello laboratorios muy
bien equipados. Es partidario del
andlisis en orina que resulta mu-
co mas sencillo, segn su opt-
nién, y que sirve para dar una
cierta idea de la secrecitn.

—:,En qué procesos, aparte del
ceocromocitoma, cree usted que la
determinacién de catecolaminas
tiene interés diagnéstico?

—Para determinar la situapién
de “stress”, el andlisis de la se-

crecién de catecolaminas es una
buena medida, Se puede saber
si hay més o menos sobreesfuer-
zo, de manera que es ficil gra-
duar la tensién a la que estd so-
metido el individuo. ¥ esto creo
que es bastante importante por-
que el ‘“stress” es hoy muy fre-
cuente y decisivo en el hombre
moderno. Pienso, ademfls, que
también estd influido en las en-
fermedades del corazén, como la
miocarditis y las enfermedades
coronarias. También vale la pe-

ia hipotensibn, sobre tode en la

hipotensién postural, en las gue

estdn disminuidas.

—Conocemos, desde el punto de
vista clinico, lo relacionado con la
adrenalina y noradrenalina, ;Pe-
ro qué otras catecolaminas o an-
tecesores metabélicos tienen o van
adquiriendo interés clinico ?

—La secrecién de adrenalina

y noradrenalina libres en orina

es bastante baja., Por ello se es-
tudian otros productos metabdli-
cos como el dcido vanilmandéli-
co, la normetanefrina y la me-
tanefrina, asi como otras subs-
tancias metabédlicas. Es muy
conveniente analizar todos los
productos de este tipo porque en
algunos casos existe una altera-
cién de las proporciones habitua-
les entre los productos metabdli-
cos, que pueden servirnos de in-
dicacién a la hora del diagndsti-
co del tipo de la enfermedad;
pero yo pienso que con las de-

terminaciones de adrenalina y

noradrenalina son suficientes.

La leccién del profesor Von Eu-
ler en la clausura del IV Curso
Internacional de Endocrinologia
Clinica de la Seguridad Social
versé sobre “Algunos aspectos de
la liberacién y de la accion de las
catecolaminas”, tema con el que
obtuvo el premio Nobel.

M. G.-8.

Sus
experimentos
comenzaron en
1926, aunque
hasta 1944
no se
sistematizaron
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