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LA BICICLETA,
PROTAGONISTA

NO sospechaba el espaiiol de In
década de los sesenta 1o pro-
blemdtica ‘en que se complicaba
con la conguista del cutomovil
utilitario. La alegria de rodar Kis
l6metros por la geografia espafiola
durante los -fines de semana fue
muy pronto: insuficiente; decidid
renunciar a los transportes colec-
tivos para tresladarse al Tugar de
trabajo en automovil.

Nuestras ciudades se conwirtie-
ron en garajes y los automoviles
invadieron bulevares, Aaceras, pla-
zas piiblicas, jardines ¥ solares.

Al mismo tiempo que el auto-
movilista contemplaba con cierta
ironia la presencia de algunos ci=
clistas en las calles de la ciudad,
los urbanistas se anticipaban a de-
clarar, insistentemente, que el au-
tomévil tiene los dias contados;
que el hombre estd a punto de re-
solver este problema agudo del
transporte con mds modernos me-
dios de comunicacion que le pers
mitirdn resolver desde su departa=
mento megocios, gestiones, trdmis
tes y compras. Bl videoteléfono Y
otros procedimientos modernos ha-
rdn posible la celebracién de en-
trevistas y visitas sin necesidad
de desplazamientos.

A los prondsticos de los urbanis-
tas se afiaden ahora las dificulta-
des quz plantea la escasez de ga-
solina y, como consecuencia de
esta situaciin, el espaiiol vuelve
los ojos—ahora sin ironia—a los
paises supercivilizados donde cate=
drdticos, hombres de negocios, res-
petables sefioras y nifios -2 {rasla-
dan a sus universidades, despa-
chos, mercados y colegios en silen~
ciosas, grdciles y resplandecientes
bicicletas.

Hasta hace muy poco tiempo el
comercio de bicicletas se mantenia

discretamente. Los car diologos
contribuian a sostenerlo recomen=
dando a los pacientes adultos ejer-
citios diarios en bicicleta—si éstos
vivian en zona residencial—o en
bicicletas fijas, en el caso de ha-
bitar departamentos mds o menos
reducidos.

Aguelle gran recompensa gque
en otro tiempo estaba unida al
aprobado de la revdlide del bachi-
llerato—el niquel flamante del ma=
nillar, radios, cuadro, pedales—ha
sido superada por €l 600 o por €l
Mini. Los nifios no tienen sitio en
las grandes ciudades, por las queé
hasta hace pocos aiios circulaban
solos, libremente, sin riesgo al-
guno. Los automdviles los han
ahuyentado como a gorriones.

En los primeros ailos de este
siglo, un nifio perteneciente a fa~
milia acomodada, hijo tnico U,
por tante, muy culdado, recorria
en bicicleta €l trayecto que VG
desde la parte alta de la madrileiia
calle de Lagasca hasta la Carre-
ra de Sen Jerémimo. ¥ como ello
se debia a menesteres escolares,
el nifio efectuaba el mismo itine-
rario cuatro veces al dia. De vex
en vez se cruzaba con un coche
de caballos o con alguno de los
contadisimos automdviles de radia-
dor dorado,

Aquel »°  era el poeta y aca-
démico Vicente Aleizandre, el
cual, desde la atalaya de sus se-
tenta y cinco afios, gusta detener-
se en estas afioranzas de cuando
Madrid era una ciudad apacible,
amplia y cémoda.

Después de la iltima guerra

- mundial la bicicleta se utilizaba

todavia en las ciudades espafiolas
para el reparto de mensajes. Aque-
lla pelicula italiana “El ladrén de
bicicletas” angustié a "~s espec-
tadores, y mds tarde “La muerte

o S e S T T T R,
Péging 38 ® TRIBUNA MEDICA

“Bronce”, obra del escultor Cristino Mallo

de un ciclista” le valié su popula-
ridad a Juan Antonio Bardem.
Por diversidad de circunstancias
la bicicleta atrae ahora la aten-
cién de aquellos que piensan en
posibles soluciones para el futu=
ro inmediato. Es decir, que este
vehiculo que permanecia en el 08-
tracismo, salta ahora @ primer
plano de la actualidad como pro=
tagonista. :

La curiosidad del lector amsia
siempre saber pormenores de 1a
historia de aquellos protagonistas
que sucesivamente van configu=
rando su época. Mas como no §e
mantiene la notoriedad en el tiem=
po, sino por muy fundamentadas
razones, el comentar la historio
de la bicicleta creemos que bien
vale un articulo,

Algunas personas, sélo por el
hecho de haber conocido siempre
este modelo de bicicleta, al que
han ido introduciéndose sucesiva-
mente algunos perfeccionamientos,
no alcanzan a imaginar sw proce-
so evolutivo, en el que han estado
interesados durante casi dos si-
glos los mds peregrinos ingenios
de la mecdnica inglesa y francesa
en particular.

Parece que el precursor de la
Wicicleta ha sido el conde de Sir-
vae, que en 1790 logré un peque-
fio velocipedo sin pedales, que, 8in

duda, se guardard en algiin mu-
seo. Constaba éste de dos ruedas
unidas por un lisién de madera,
sobre la cual se encajaba la figu-
ra de un animal—ledn, caballo 0
perro—, que serviria de asiento.

En un principio se pusieron en
circulacion para designar este
mecanismo varias voces: celerife-
ro, velocifero o wvelpcipedo, indis-
t!ﬁtamente.

Fue éste precursor de la “drai-
siana”, que en 1818 perfecciond el
ingeniero Karl Friedrich, barén
Von Sauerbronn, por medio de un
sistema de propulsién diferente,
accionado alternativamente con los
pies en el suelo como punio de
apoyo. Francia no lo aceptd; pero
Inglaterra no titubearia en adop-
tarlo para su estudio, al tiempo
que le daba nombre de “hobby
horse”, caballo de mentirillas.

En 1865 la aparicion del pedal
haria surgir el biciclo; la paterni-
dad del doble manubrio se deberia
al cerrajero Ernest Michaux y a
su hermano Pierre.

El biciclo requeria deportistas
de aventajada estatura, muy Agi-
les, pues la distancia del sillin al
suelo mo solia ser menor de dos
metros, lo que hacla casi acrobd-
tica la posicion de marcha y peno-
so el mantenerse a horcajadas.

Hs preciso sefialar que ya en

a

1879 el inglés Lawson habia idea-

do la transmisién por cadena del
movimiento del pedal al 2je de la
rueda trasera, asi como el sillin
y el manillar.

Tres mombres prevalecen aso=
ciados @ nuevas aportaciones ab
mecanismo de la moderna bicicle=
ta: el parisiense Meyer, que iniro-
dujo los rayos o radios metdlicos;
el norteamericano Donald, al cons=
truir el primer velocipedo con ar=
madura de tubo, y Montagne, au-
tor de la rueda trasera motriz.

Truffault, de Tours, introdujo
la llanta hueca—1875—, cuya for=
ma posterior, con sececion en media
luna, hubo de hallar algin tiempo
después Warwich.

En la exposicion de Paris de
1878 el velocipedo coniinuaba con-
siderdndose como vehiculo peli-
groso, al tiempo que muy incoémo-
do. La velocidad se supeditaba atin
al gran didmetro de las ruedas de-
lanteras, que habian alcanzado en
algunos modelos hasta 2,5 meiros.
Fue el marsellés Rousseau quien
propuso sustituir la rueda motriz
de gran di¢metro por un por de
ruedas dentadas y pifidn unidos
por una cadena,

Los ingleses introdujeron inme=-
diatamente los rayos tangentes.

- Los cojinetes de bolas, el pifion
libre, el cambio de velocidades y la
suspensién a las ruedas han per-
feecionado la moderna bicicleta.

" La moda femenina de la posgue-
rta del catorce incorporé la falda
pantalén, y la mujer comenzé @
practicar el ciclismo. La aplicacion
del motor de gasolina dio origen
a un nuevo vehiculo que adgquiri-
rig considerable importancia en el
mundo del deporte; nos referimos
a la motocicleta.

El moderno ciclomotor presta a
la silueta de la mujer un dinamis-
mo suave, aéreo, deslizante, de in-
finita gracia, dificil de percibir
en el interior de un utilitario.

Pero, al parecer, la imagen de
una Europa en bicicleta comao con-
secuencia de la crisis del petro-
leo hallara también dificuliades
por falta de newmdticos, cuya fa-
bricacién estd implicada en el mis-
mo elrculo vicioso del que intenta-
mos salir de la mejor manera po-
sible
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