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Rafael Bermejo Gobmez,

petor general de Estadisti-
de la Poblacién del Insti-
o0 Nacional de Estadistica nos
que fue preocupacioén de los
g industrialmente més des-
ollados realizar estadisticas
le su desarrollo econémico,

—Hemos llegado a un mo-
- mento en que al volver la vista

atrés se ha llegado al conveci-
- miento de que el desarrollo eco-
~ mdémico, el gran progreso de los

paises supercivilizados no pue-
de tener un sentido completo
sl nmo se presta mucha més
atencion a la persona. Muchos
~ organismo internacionales han

llegado a Ia conclusién de que
no es importante el crecer muy
de prisa si ese desarrollo va
a crear unos problemas de 'ti-
po psiquico en el individuo. Co-
mo consecuencia de ello, se tra-
ta de cuantificar y medir no
solo el progreso material, sino
€l espiritual en su movimien-
to evolutivo.

Los especialistas que confec-
clonan las estadisticas modernas
prestan gran atenciéon al cam-
po demografico para responder,
entre otras, a las siguientes pre-
guntas: ;cémo se desarrolla la

blacién?, ;cudl serd nuestra

tura poblacién y de qué forma
estard ésta dotada? Para ello
no se tiene en cuenta solamente
el aspecto material, sino los va-
lores espirituales: el nivel cul-
tural de esa poblacion y su esta-
do sanitario,
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—Porque lo importante no
consiste en que seamos muchos,
sino que los que sean vivan
bien, lo mejor posible. En rea-
lidad, se trata también de un
problema de economia en que,
partiendo de unos recursos li-
mitados, se aprovechen al mi-
ximo posible, distribuyéndolos
de la mejor forma. Esa dis-
tribucion idénea no consiste so-
lamente en alcanzar unas me-
tas materiales en muy corto
tiempo, sino en distribuir ese
fruto de una forma adecuada.
Quierg decirse que la demogra-

fia juega un papel importantisi-
mo de cara al futuro. Ha de
predecirse c6mo va a ser nues-
tra poblacién, puesto que desde
ahora podemos tratar de mode-
larla para que llegue a ser como
nosotros creemos que ha de es-
tar configurada para acercarnos
al ideal de bienestar de esa po-
blacién.

MEDICINA
Y
DEMOGRAFIA

==Dentro de los grandes es-
fudios demogrificos tienen una
especial significacion los estu-

_ dios sanitarios. Es clarisimo
que e] desarrollo de la pobla-

LA DEMOGRAFIA

Don Rafael Bermejo

cion obede decisivamente al es-
tado de sanidad del pais. Lo
primero que se estudia son las
tendencias de las tasas de mor-
talidad y también de natalidad.
Con esas dos magnitudes (j cudl
es la tendencia de la natali-
dad?, jeudl es la tendencia de
la mortalidad?), los estadisti-
cos podemos decir cuil va a
ser la poblacién en el afio 2000
con una precision bastante con-
siderable. Los sectores médicos
¥ sanitarios adquieren aqui es-
pecial interés porque ellos son
los que consiguen que la nata-
lidad pueda aumentar o dismi-
nuir, y principalmente reducir
la mortalidad.

A la vista del ultimo anuario
editado por el Instituto Nacional
de Estadistica, don Rafael Ber-
mejo indica el descenso de la

término demograofia, aunque aparecié por primera vex a mediados
- ™= del siglo XIX, en una conocida obra de Achille Guillard, no designa
* una disciplina moderna. En tiempos muy remotos se procuraba ya cono-
~ cer el tamaiio y composicién de las colectividades humanas, asi como los
~ medios naturales disponibles para atender sus elementales necesidades.
Refieren los historiadores que en Egipto, mas de fres mil aifios antfes de
Jesucristo, se hacian bajo la primera dinastia faradnica recuentos de las
personas, las tierras, los bueyes y ofros animales menores existentes en
el pais. Muchos siglos después se efectuaban censos de poblacién en Ba-
bilonia y Asiria, en los cuales se inscribian los nombres de los pudres y
. de los hijos, segin resulta de los fragmentos de un censo del siglo VII
antes de Jesucristo, que se conservan en el Museo Britdnico.
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Por Marino GOMEZ-SANTOS

La esperanza de vida es uhora para las mujeres espaiiclas de se-

tenta y cuatro aios y seis meses; para los varones, de sesenta y nueve

afos y seis meses. En conjunto, la esperanza de vida al nacer es de

setenta y dos anos, En Espaia, en el aio 2000 seremos 45 millones
de personas

mortalidad infantil. En 1961 mo-
rian del orden de 24.000 nifios
menores de un afio, mientras que

en 1968 la cifra ha descendido’

a 16.000. :
—Este avance se debe al des-
arrollo sanitario del pais, y por
eso repito que la clase médica
juega un papel importantisimo
en el desarrollo de la pobla-
cion.

UN ESPANOL:
SETENTA
Y DOS ANOS
DE VIDA

—; Cudl es ahora la edad me-
dia del espafiol 7

—Puedo responder con datos
tan recientemente obtenidos
que aGn no han ido a la impren-
ta. Me refiero al treinta y uno
de diciembre de mil novecientos
setenta, en que realizamos el
Gltimo censo de poblacion de
Espaifia. Pues bien: en base a
una muestra del dos por ciento,
acaban de salir de nuestros or-
denadores las tablas de distri-
bucién por edades de esa po-
blacion, 1o que nos ha permitido
hacer una estimacion, estable-
cer unas tablas de vida y cono-
cer cuil es la esperanza vital
al nacer para el afio mil no-
vecientos setenta, porque el 1l-
timo dato que teniamos se refe-
ria a mil novecientos sesenta.
Contestando a ]a pregunta que
me hace puedo responder que,
segin cdlculos profesionales, la

esperanza de vida al nacer es -

ahora para las mujeres de se-

tenta y cuatro afios y medio,

mientras que para los varones

es de sesenta y nueve y medio.

Para la poblacién, en su con-

junto; la esperanza de vida al

nacer es de setenta y dos aiios.

Las cifras eran méis bajas en
1960: dos o tres afios, aproxima-
damente, para ambos sexos, lo
que en una década el incremento
resulta muy notable.

—Pienso que se va a conti-
nuar mejorando, y aunque al-
gunos paises han conseguido
cifras més altas, estamos muy
bien situados entre los mas
desarrollados.

Respecto a las tendencias de-
mograficas del mundo, don Ra-
fael Bermejo afirma que para el
ano 2000—hasta donde se tienen
hechos cédlculos—el crecimiento
de la poblacion va a ser muy
considerable.

—8Si hoy estamos en tres mil
quinientos millones, aproxima-
damente, en el aiio dos mil al-
canzaremos los seis mil qui-
nientos millones, lo que supon-
dri casi duplicar la poblacién
en un periodo muy corto. Pero
no es eso lo grave. He realizado
un estudio de cémo va a repar-
firse esa poblaciéon y el resul-
tado es muy preocupante, ya
que los paises subdesarrollados
son los que erecen mis depri-
sa, con le que el porcentaje de
poblacién que en el afio dos mil
viva en condiciones de un es-
tadio de subdesarrollo seri mu-
cho mayor que hoy. Creo que
ahi debe radicar tood el es-
fuerzo de la labor humana: que
los paises debieran tratar de
ayudarse a escala mundial y
gue las Naciones Unidas tienen
un hermoso campo de actua-
cién para tratar de equilibrar,
en cierta manera, esta explo-
sién y mejorar las condiciones
de vida de los paises subdes-

- _arrollados.

ANO 2000:
45 MILLONES
DE
ESPANOLES

Por lo que se refiere a Espafia,
el Instituto Nacional de HEsta-
distica realiza ahora unos estu-
dios con destino a las Naciones
Unidas sobre cudl serid nuestra
poblacién en el afio 2000.

—Acabamos de obtener los
primeros resultados con la si-
guiente hipotesis. Si se mantu-
viera la tasa de mortalidad ac-
tual, que es bastante baja en
Espafia, manteniendo también
las tasas de fecundidad de hoy,
resulta que llegariamos a una
poblacién de unos cunarenta ¥y
seis millones en el afio dos mil.
Naturalmente, va a ser menor
nuestra poblacién, puesto que
adin no hemos tenido en cuenta
las emigraciones. Se sabe que
cada afio salen varios millares
de espafioles hacia Europa.
Tendremos que acabar los es-
tudios, pero ya se puede decir
que nuestra poblacion en el afio
dos mil estard en torno a los
cuarenta y cinco millones.
Ruega don Rafael Bermejo a

los médicos espafioles que al ex-
tender los certificados de defun-
cién pongan el mayor cuidado
en consignar con todo detalle las
causas de defuncién inmediata y
fundamental, pues de ello depen-
de en gran medida la calidad de
nuestras estadisticas de causas
de muerte, de las que los princi-
pales usuarios son precisamente
los médicos, gue han de emplear-
lag para fines de investigacién.

—Finalmente, ;es cierto, o era
clerto antes, que Espafia era un
pais sin estadisticas?

—Hay parte de verdad en es-
ta pregunta. En efecto, nuestro
desarrollo estad stico no estaba
a la altura del desarrollo de
nuestra situacion econémica.
Efectivamente, habia una gran
escasez de estadisticas, estaban
sin cubrir grandes campos de
nuestra actividad, y yo diria
que en el campo de las estadis-
ticas demograficas, en cambio,
no ocurria lo mismo. Tenemos
una gran tradicion, si se piensa
que ya en el afio mil ochocien-
tos cincuenta y siete, concre-
tamente, empieza nuestra serie
de censos de poblacién, y a par-
tir de esa fecha venimos reali-
zande uno cada década. El que
acabamos de hacer en el aiio
setenta es el nimero trece. En
este aspecto estamos a la altu-
ra de los paises europeos, en
general. Pero en estadisticas
econdémicas no alecanzdbamos el
mismo nivel, y es a partir de
mil novecientos sesenta y dos
cuando se ha realizado un gran
esfuerzo para situarnos a la
misma altura.

El Instituto Nacional de Esta-
distica forma parte de la Confe-
rencia de Estadisticos Europeos,
donde se agrupan todos los pai-
ses de Europa; asiste a todas las
reuniones, a grupos de trabajo
¥y demés actividades. En una pa-
labra, el Instituto Nacional de
Estadistica trata de seguir las
normas europeas que se dictan,
¥, por tanto, orienta nuestrag es-
tadisticas hacia donde va el res-
to de los paises que marchan en
cabeza.

EDICA. Mateo tnurria 15, Madrid-16






