A B C. VIERNES 11 DE SEPTIEMBRE DE 1970. EDICION DE LA MARNANA. PAG. 50.
e —— e —— I ———

DESCUBRIMIENTO CONTRA EL
REUMA

Desde Durham, en Inglaterra, nos Uega
la noticia de que el doctor James Barreit,
mvestigador de unos laboratorios farmacéu-
ticos, ha informado que cientificos de la
Universidad de Cambridge descubrieron el
o pasado que el rewmatismo ariritico era
causado por unos enzimas escapados de las
células que envuelven las articulaciones. Pa-
rece ser que después de laboriosos trabajos
de investigacion se ha logrado un suero
que tmpide la accién de dichos ensimas,
clasificados como “cathepsin®, y su ata-
que a los cartilagos. La noticia de agen-
cia expresa que la dificuliad, segin el doc-
tor Barret, ha sido encausar la accion

del suero solamente a defener este ataque,

pucsto que el enzima “cathepsin® jiuega un |

importante papel en
el orgamsmo como
destructor de micro-
bios infecciosos. “El
melicamento lagrado
iras estos experimen-
tos—aii a d e—se esti
ensayando con éxito y .-
podrd estar pronto en

el mercado.’

La trascendencia de
esta mnolicia inleresa
sobremanera a un mi-
Uon setecientios mil
re}t-i-nfh’col.s; que, seg:t’én
calculan los rewmaté- ,
Togos, existen en Es- Dr. Borrachero
paiia. Es lo suficientemenie importante como

para solicitar el comentario de una gram

autoridad en la materia: el doctor José Bo-
rrachero del Campo, presidente de la Socie-
dad Espaiiola de Reumatologia.

—; Este medicamento es otra mds de las
noticias esperanzadoras o sensacionalistas
que se canalizan a través de la Prensa?

—Tode nueve preparade para combatir
una enfermedad representa una esperansa,

. aunque después quede relegado a un medi-
camento mds, er. la yo larga lista de los an-
tirreumdticos existentes. El planteamiento
de esie nuevo preparado tene una ventaja,
v ella es que su modo de accién va dirigido
contra una de las causas que sabemos faci-
litan la destruccion del cartilago.

—;Podria explicarnos mds ampliamente
este punto? i :
—Los huesos estdn cubiertos en sus ex-
. tremos por una sustancia eldstica, que sien-
do mds blanda que ellos, facilita el desliza-
miento de los mismos enire si, para formar
la articulacién. Si esta tela eldstica se airo-
fia o degenera, la articulacién se encuenira
en dificultades que impiden la marcha, ¥
producen intenso dolor. Pues bien, rodeando

estas “junturas” existe una cubierta, a ma-

nera de “manguito”, que permiie la aproxi-

A macidn necesaria de esos exlremos éseos, y
encierra @ su vez un liquido gque lubrica di-
chas_superficies, facilitando su deslizamien-
to. Esos tres elementos, es decir: los exire-
mos dseos recubiertos de cartilago, el liguido
que los lubrica y el “manguito” que los jun-
ta o sinovia, constituye lo que Hamamos ar-
ticulacion.

Afiade el doctor Borrachero que ianio en
los cartilagos como en el “manguito” o cu-
bierta de la articulacién existen unos ele-
mentos imiracelulares que producen unos

' fermentos, entre ellos la catepsina, que regu-
lan el equilibrio quimico de la articulacién
(cartilago y cubierta de la articulacién) en
estado normal,

—Sin embargo, cuando existen en dema-
sta, principalmente la calepsina, rompe el
equilibrio quimico de estas sustancias articu-
lares, principalmente del cartilago, haciéndo-
le perder su consistencia. Si la elevacién de
catepsina es brusca ¥ alta, tendremos la ar-
tritis. Si es lenta v baja tendremos la ar-
trosis.

—;Cudl seria entonces la accién del me-
dicamento? ;

—Sencillamente, reqular la produccién de
las catepsinas v que su nivel de produccion
se volviera normal, ya que en esas cifras no
altera el cartilago.

A nuestra pregunta de que si antes no se
podria combatir el exceso de calepsinag, el
doctor Borrachero ha respondido que ahora
se recurre al uso de los cortisénicos local-
mente, y ¢ otros preparados, entre ellos los

‘denominados inhibidores de la Kalikreing 3

el dcido epsiloamino-caproico.

—;Qué wventajas ofreceria este medica-
mento anticatepsina?

—Sencillamente, neutralizar el exceso de
estos enzimas considerados como agentes
causales en la destruccién del cartilago, sin
necesidad de actuar por intermedio de otros

| mecanismos w drganos, como ahora hacemos

con las terapéuticas que utilizamos.

A nuesira pregunta final de que si consi=
dera resuelio el problema de las enfermeda-
des rewmdlicas con este nuevo preparado, el
doctor Borrachero ha respondido:
 —Desgraciadamente, no. Si se obvian las
dificultades que se citan en la nolicia para
producir este medicamento anticate psina, pa-
rece ser que dispondremos de un nuevo ele=-
wmento que ayndard, desde luego, a combatir
con mdas seguridad los aspectos agudos de
'eisg enfermedad.—Marino GOMEZ-SAN-






