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LA ALPUJARRA:
CERVANTES

AROLD Ldépez Méndez es médico
psiquiatra y escritor. Nacido en Po-
paydn, que en Colombia llaman la
Ciudad de los Presidentes, ha estudiado
la carrera en Madrid. De entonces es su
curiosidad por Espafia, que pronto iba a
evclucionar en preferencia apasionada. -
Al mismo tiempo que estudiaba Endo-
erinclogia con el profesor Marafidn leyd
los libros ¥ ensayos donde =] maestro tra-
ta de temas espafioles. Estas lecturas ejem-
plares le ayudan a conocer el alma de

Espafia.

Harcld Lépez Méndez se va a los Esta-

dos Unidos para estudiar psiguiatria y lue-
go regresa a Espafia. Al lado del profesor
Lopez Iber completa su formacién por es-
pacio de dos afios y vuelve a Colombia,
donde reside y trabaja como psiquiatra.

Cada dos afios Harold Lopez Méndez
viene a Espafa para recorrer sus tierras
y reunir los materiales vivos que necesita
para sus libros.

“ESPANA DESCONOCIDA. LA ALPUJA-
RRA: RINCON MISTERIOSO”

Las pensiones madrilefias, que antes se
llamaron casas de huéspedes, han sido, con
los cafés, verdaderos focos de imspiracion
literaria. Harold Loépez Méndez vive en
1953 en una de estas pensiones donde coin-
cide con varios estudiantes granadinos que
le hablan de la Alpujarra.

—Me interesé mucho todo cuanto oi
contar y comencé a leer libros y ensayes
sobre Granada. Hasta que hace tres ahos,
con motivo del Congreso Mundial de Psi-
quiatria, vine a Espafia y realicé mi anti-
guo proyecio de subir a la Alpujarra, don-
de permaneci ires meses.

Aunque Harold Loépez Méndez habia
manzjado una extensa bibliografia grana-
dina, conocia un tnico libro sobre la Al-
pujarra, de verdadero interés escrito por
Jean Cristian Spahni.

—En mis tiempos de estudiante la Al-
pujarra era casi inalcanzable, porgue no
habia earreteras. Estas se hicieron hace
solamente tres afos. Puede decirse gque
hasia entonces la Alpujarra permanecia
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afin come la habian visto Gerald Brenan
(1920), Virginia Woolf (1923) y Bertrand
Russell (1333).

Quiso el joven escritor colombiano vi-
vir en la Alpujarra para conocer algunas
cosas gue no se pueden aprender =n los
libros.

—Don Antenio Pérez Fumes, presidente
de Ia Casa de la Alpujarra, me orienté mu-
cheo, imicialmente. Los felégrafos Arama y
Sanchex tomaron en la Alpujarra cerea de
quinientas fotegrafias, de Ias cuales eleri
cuarenta para ser publicadas em el Libre.

Desde Granada, Harold Lép=z Mé2ndez
se trasladé a Trevélez para buscar, a tra-
vés de los campos al “Tio Juan”, gue le
hablé de los jamoneros, de tradiciones y
costumbres.

—Todas las historias y anécdotas que
relato en mi libro y que titulo “Estampas
alpujarreiias”, Ias escuché en los huertos
y al pie de las chimeneas.

Hasta ahora no se habia publicado nin-
gun mapa completo de la Alpujarra. Ha-
rold Lopez Méndez lo publica en su libro.

—Estudio también la Alpujarra en el es-
pacio: el relieve, el paisaje; la Alpujarra
en el tiempo: prehistoria e historia; Ia
Alpujarra en lo humanigg los caracteres an-
tropologicos, el medio ambiente, ¢l pueblo,
la casa.

Al referirsz al trabajo en esta region,
estudia la economia, los tejidos alpujarre-
fios, mercados, ferias y =migracién. Y las
fiestas, la cancion popular, la misica y el
baile.

- —En este libro, por primera vez, se re-
cogen los “remerines”, gue es una cancion
popular alpujarrefia, inédita hasta hace
poee tiempo. Unicamente habia trabajado
ella el maestro Ortega, un alpujarreiio
que trasladé al pentagrama los “remeri-
nos” que habia oido cantar de nifio a sun
madre.

En otro capitulo Lopsz Méndez estudia
el sentimiento religioso y la. supersticion
en la Alpujarra.

—Este libre fue declarad> de interés tu-
ristico macional, aungue yo lamento que
no llegase a aleanzar la difusitn que se
esperaba.
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“LA MEDICINA EN EL QULIOTE”

Harold Lopsz Méndez ha venido a Es-

pafia =n esta ocasién para presentar su l-
bro “La Medicina =n el Quijote”, editado

en Madrid.

—Se trata de mi tesis docloral que rea-
licé bajo la direccién de don Daniel Mez-
quita Moreno, catedratico de Anatomia, y
gue fue presentada en la Universidad de
Madrid en 1958.

Durante diez afos el médico colombino
aguardé la oportunidad de publicar este
trabajo, que ahora se publica, dedicado a
los profesores Meszquita Moreno, Gregorio
Marafién, Lépez Toor ¥ Lain Entralgo.

—En este libre regisiro y estudio Ia ter-
minologia médico-anatéomica del “Quijote”.
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Creo que se trata de un trabajo - .ginal,

a pesar de los muchos estudios gque se han
realizade sobre el libro inmorial de Cer-
vantes. Hago una sintesis, una resefia ge-
neral, de lo que era Ia Medicina en el si-

‘glo XVI. Me refiero iambién a la ciencia

médica en la époea de Cervantes; a les
conocimientos meédicos cervantinos; a la
relacién de Cervanies con los médicos, et-
cétera.

COLOFON

La actividad creadora de Harold Ldpez
Méndez contintia en la linea de su amor a
Espaina. Ahora trabaja en un libro sobre
la Sierra de Huzlva y es muy posibls gue
-2alice un film scbre la ruta cervantina
en el gue relacionz el paizaje con los dia-
logos entre Don Quijote y Sancho que él
ha escrito.

Marino GOMEZ-SANTOS






