Belarull con Gémez-Santos a la puerta de «Los earacoles»

BOFARULL PREPARA LAS SARD)
NAS EN ESCABECHE A PICASS|

Portada de “Life” vy
Cruz de Isabel la Catd-
lica, el gran cocinero es
una de las figuras mas
populares de Barcelona

ARCELONA tiene muy pocos tipos populares; e

siempre que ha tenido uno, éste ha sido de fama na
nal, por lo menos. Cl.landolasaudadesdelandetener w_
dad para convertirse en grandes metrépolis, los ciudadan
va no viven en ambiente familiar en la calle, sino que s
mitan a circular, de prisa, como puntos que, unidos ung
otros, forman la masa de poblacion.

En los Gltimos anos Barcelona ha dado un estirén fung
nal que ha descentralizado las Ramblas, donde nace toda
literatura desde principios de siglo, pues éste lugar tradi
nal de Barcelona atrae a los artistas, a los poetas, a losé
critores y a los miisicos, que encuentran alli sus temas.

En los dias de sol, por entre el hormiguero ingentede-'
toméviles,losbamelonesesmedenveratmhomhre ol
noso, con semblante siempre risuefio, que cruza las 4-:‘
avenidas en una antigua charrete, tirada por un caballo}
buena lamina. Este personaje, popular en la Ciudad Co ..‘z_;
Bofarull, un sofiador de fama mundial, que regenta el rest



jés antiguo de Barcelona, fundado por su abuelo en el

a ver a Bofarull en su clima habitual hay que ir, pasa-
gediodia, a la calle Escudillers, donde esta, desde hace
)y cuarto, el restaurante «Los caracoles». Los altos te-
tan cubiertos totalmente por jamones, ristras de ajos,
dillas, de tomates, de maiz. Las paredes, cuajadas de
fias dedicadas a Bofarull por sus amigos y clientes,
bs que se encuentran nombres del maximo prestigio in-
onal: Mistirguette, Maurice Chevalier, Ava Gardner.
los grandes personajes de la vida espafiola en lo que

E SARDINAS PARA PICASSO

lque menos se ve en este tipico restaurante es el molus-
8 dio nombre al establecimiento. Los fotégrafos de «Li-
naron una fotografia de Bofarull, que apareci6 a todo
m la portada de la famosa revista, en la que este gran
elonés aparecia detras de un primer plano de lan-
‘colosales, carres, jamones, butifarras, pollos y demas
mtos alimentos.

farull es el alma del restaurante y puede decirse tam-
e el restaurante es Bofarull. Sentado junto a unos ba-
de vino, en su mesa pequeiia, atalaya el trafago de ca-
s y el trajin de los cocineros que guisan en la cocina
das las mafianas pueden encontrarse en uno de los sie-
printicos comedores de «Los caracoles» a los famosos
gs que trabajan en el teatro del Liceo, al personaje ex-
oo a que se refiere aquel dia «La Vanguardia», a los to-
gue van a torear al dia siguiente o a la estrella cinema-
fica que ha llegado a Barcelona. Sean quien sean, todos
amigos personales de Bofarull desde la primera vez que
gmaron a las Ramblas.

Picasso manda una persona expresamente desde Fran-
pun avién para que yo le prepare una cazuela de sardi-
i escabeche. Antes, suele avisarme por el duefio de la
faspar, de Barcelona. Calculo que cada sardina le cos-
) Picasso més de veinte duros, aunque yo no le cobro

pfarull naci6 en este establecimiento hace sesenta y cua-
os, cuando lo regentaba su padre.

iPor qué se llama «Los caracoles»?

Porque cuando esta casa era méas pequefia sacabamos
jjas de los caracoles a la acera para que se ventilasen. La
Jlam6 a esta casa, desde entonces, «Los caracoles».
pfarull comparece siempre en el establecimiento en man-
gcamisa y con un chaleco de pafo.

Aqui haciamos los caracoles, los callos, el bacalao a la
g las sardinas en escabeche, la sopa de pescado, la buti-
icon judias, las costillas con ajo y aceite...

PERSONAJES QUE PASARON...

idavia no habia ocurrido la invasién del plato combina-
ydel sandwich, que puede ser el primer paso atras para
parnos ya, dentro de poco, a los comprimidos alimen-

pAdo, parrilladas, langostas...

t tiene a sus Ordenes veintidés cocineros y cua-
famareros.

En esta casa comieron Rusifiol, la Mistinguette, Be-
o Gigli, Caruso, Titta Rufo, Hipdlito Lazaro, Ava
er, el doctor Marafion, Manolete, Arruza, Hemingway...
p estc no tendria apenas importancia si Bofarull no
tipo descomunal, poco comiin, por su enorme per-

Il

la casa se fue acreditando y empezamos a hacer platos, -

Cantante de 6pera, soiador,
cocinero, artista de cine...

— ;Cuando empieza usted a destacar personalmente? -

—i;Hombre, mire! Hice el servicio militar en Segovia du-
rante tres anos. Antes de un afio me ascendieron a sargen-
to. fui companero del célebre Candido, el del Meson del Se-
goviano. !

Mientras hablamos, Bofarull saluda a los clientes que van
entrando. A unos en inglés, a otros en francés y hasta en
aleman y en italiano.

—Vera usted que yo hablo el italiano como el catalan o
el castellano. Ahora sabra usted la razon. Estando yo en el
servicio militar se preparé una funcién a beneficio de los
héroes de Cavite. Yo formé parte del cuadro artistico y llamé
la atencion de la infanta Isabel cuando sali a cantar al esce-
nario.

Desde aquel momento la infanta Isabel se convirtié en su
protectora.

—Me recomenddé que tomara clases de mausica con el
maestro Maldonado, director de la Banda de la Academia de
Artilleria.

A partir de aquel momento Bofarull no tuvo mas obliga-
cion en el servicio militar que demostrar sus progresos cada
domingo, presentiandose en La Granja, donde la infanta le*

. acompainaba al piano o le hacia cantar en la capilla.

TENOR DE OPERA EN ITALIA

—Una vez licenciado me dediqué al teatro como tenor de
Opera. Mis profesores fueron Vihas, Ricardo Fuster e Hipo-

Antz un autdgrale del doctor Maraiidén
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Bofarull se retrata ante el almirez monumental que lleva 1a fecha de la Tundacién de su estalilecimiento ' "3

lito Lazaro, que es quien le dara razon de quién fue Bofarull
en sus tiempos.

Todavia conserva Bofarull ese aire de tenor de épera re-
tirado y cuando esta sentado con el brazo apoyado en la es-
quina de la mesa parece que esti en escena.

— ;Pero dénde canté usted, Bofarull?

‘Yo"‘ iHombre, en Italia, en el teatro San Carlos! Y
aqui, en el teatro del Liceo. Primero canté 6pera en plan se-
fior y luego, cuando me retiré, no cantaba mas que benefi-
cios. Luego me pasé a la zarzuela para actuar solamente
también en beneficios y mas tarde dejé el canto definitiva-
mente para ocuparme del negocio, pues mi padre empezaba
a padecer ya con su reumatismo.

Durante més de veinte afios Bofarull ha paseado por Bar-
celona con un caballo tordo y una charrete. Pero un dia se
murié el caballo tordo y Bofarull pensé en no tener mas
caballos debido al disgusto que le produjo a €l como a su
familia la pérdida del noble animal.

Un dia entré Alvaro Domecq en Los Caracoles y le pre-
guntéaBofamu

—:;Por qué no vas a caballo?

—Se me ha muerto el que tenia.

—Bofarull no puede ir en coche por Barcelona. Yo te
mandaré un caballo, porque Barcelona no puede perder el
hecho tradicional de ver a Bofarull paseando en su cha-
rrete. ;

CONDECORADO EN PARIS...

Y le mandd un caballo extraordinario. Desde entonces
Bofarull vuelve a bajar de su finca todas las mafianas sen-
tado en lo alto de su charrete, como en sus viejos tiempos.

En 1950 fue condecorado Bofarull en Paris por los mejo-
res pollos «al ast».

—Yo no hubiese conseguido el premio frente a los coci-
neros franceses si no se me hubiese ocurrido la astucia ma-
quiavélica de organizar una comida a beneficio de los coci-
neros viejos, asilados en un pueblecito cercano a Paris.

Pidié para esta obra benéfica pollos a los principales su-
ministradores de los hoteles y restaurantes de Paris. Con-
siguié doscientos pollos y trescientas botellas de champana
completamente gratis.

—Entonces organizamos un banquete de doscientos cu-
biertes a dos mil francos cubierto. Mi hija, que entonces era
soltera, para recaudar alin mas dinero para los cocineros po-
bres, daba un beso a cambio de mil francos. Dio cien besos y
recaudé cien mil francos. Total, quinientos mil francos, que

' PROTECTOR DE ARTISTAS

Yo desct
Paco Ra
Jorge Mis
saqué ad
a José Si

ingresé en el asilo. Me condecoraron con la «Ch
tisseur» y me impuso la condecoracién Kornow
cipe de la cocina francesa. :
.. Y EN ESPANA

Habla Bofarull también de su segunda conds

—Un dia vino a visitar «Los caracoles» ._'
de Asuntos Exteriores, sefior Castiella, pues b
blardelomuyconocldaqueesnumsamel
pedlunadedlcatonapararmgalmayme
enviaria algo mejor que aquello que le pedm.A
me enteré de que me habia sido concedida h
bel la Catdlica, que el mismo ministro de A
res tuvo la gentileza de regalarme.

Sale con nosotros hasta la puerta. ¥n la &
nueve pollos a la vez.

—En Barcelona soy el tnico que tiene la C
la Catdlica, concedida por mis comidas y porn
en el mundo entero. En Madrid la ttene Perico
sus bebidas y por su Museo Internacional.

Tipe fabuloso este gran Bofarull, que tam
productor y creo que hasta actor de cine.
—He descubierto a varios actores del cine
por ejemplo, a Paco Rabal cuando no era mas
tricista y a Jorge Mistral cuando era un hom
mo, que su madre lavaba ropa en un hotel |
También saqué adelante a José Suarez en los {
estaba empleado en el ferrocarril en Asturias
tantos otros. y
Barcelona debe mimar sus ultimos grande
res, porque ya las ramblas no son lo que dic
ni el Paralelo volvera a tener el clima de of
ciudad sigue ensanchando sus contornos y y
ciendo a nadie, ni las ealles son lo suficiel
ccmo para saludar desde una a otra acera ala
Los automoéviles ocultan al personaje que
crates, artistas, mujeres elegantes. La calle,
bierfa de coches, es como un desierto.
Sdélo Bofarull, en las mafianas de sol, cru
averidas, saludando desde lo alto de su d
para €l nada ha cambiado.

MARINO GOM
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