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~ EL PROFESOR RODRIGUEZ
DELGADO

Esta gran personalidad internacional de
la Neuwrofisiologia, profesor de la Univer-
sidad de Yuale, ha llegado & Madrid para
dar una conjerencia en la Ciudad Sanita-
ria La Paz, invitado por el doctor Obrador.

El profesor Rodriguez Delgado nacié en
- Ronda, trabajé en la Fgcu de Medi-
cina de-Madrid y en el Imstituto Cajal,

desde 1950 vive en los Estados Unidos,

teresado en el estudio de la Fisiologia
cerebral, utilizando implantacion de elec-
trodos dentro del cerebro.

En la actualidad es profesor de Fisiolo-
gia en el Departa-
mento de Psiguiatria

de la mencionada
Universidad norte-
americana.

—{¢Cudles son los
temas mds importan-
tes en que ha traba-
jado en estos ultimos
afios, dentro del cam-
po de la Fisiologia
cerebral?

—Hasta hace poco
el problema era que.
para estudiar la Fi-
siologia cerebral ha-
cia falta anestesiar a
los animales. El pro-
cedimienlo de elec-
trodos implantados”

ermite el estudio Redrigues Delgade

las funciones del
ebro en animales, nmo solamente des-

,' 08, Sino con completa libertad de
éjercer sus junciones sociales.

Estos estudios son realizados por &l pro-
fesor Rodriguez Delgado, principalmente
en monos, que tienen ung mayor relacion
filogenética con las personas.

—!Y qué ha demostrado, profesor?

—Que estimulando zonas especificas del
eerebro se puede wmodificar, por ejemplo,
la conducta motora, las funciones del sis-
tema autonomo, las del corazon, de la res-
piracion, ete. ¥ lo que es quizd mds im-
portante, la conducta afectim de los ani-

Beapués de estos estudio: tniciales en
monos, continta el profesor Rodriguez
Delgado la investigacién en enfermos, tam-

con electrodos implantados dentro
del cerebro, para ayudar en el diagnéstico
de los procesos intercerebrales, buscando
una mejor terapéutica qmmrgica
B b e i e s e
para ver como fu ce-
rebro humano bajo estimulacién eléctrica,

9 al mismo tiempo para registrar sus
ttdiﬁidades nemaofisiologicas, mientras el
paciente desarrolla sus actividodes nor-

males.

Las 1investigaciones mds recientes del

ofesor Rodriguez Delgado se han rea-
izado mediante telemetria, en enfermos
completamente libres, en elinicas psiguid-
tricas, utilizando al mismo tiempo estim.u—
los enviados por radio.

—De esta manera podemos estudmr los
procesos intracerebrales, cuando los en-
Jermos estan comiendo, charlando, o ac-
tuando de una manera casi completamen-
'te normal, teniendo al paciente bajo con-
trol clinico continuo, dia y noche. Cuando
€3 necesario podemos enviar por radio es-
timulos eléciricos a zonas determinadas
del cerebro.

—¢Por ejemplo...?

—Uno de nuestros pacientes tenia crisis
de rabia que no podian ser controladas por
medicacion ni por los procedimientos ha-
bituales psiquidtricos. En este caso, el es-
timulo programado del Iébulo temporal lo-
gré inhibir estas crisis agresivas durante
un periodo de tiempo relativamente largo.

Para el profesor Rodriguez Delgado, qui-
ad lo mds interesante de todos estos pro-

imientos es que, por Pprimera vez en
i historia del hombre, se puede conocer
que ocurre dentro del cerebro mientras

%a?m estdn pensando, sintiendo o

woﬂatﬂom podemos mirar &l mfm-
mo no sdlamente desde fuera sino tam-
bién desde dentro, desde la intimidad de

sug meuronas.

—Qué puede ocurrir en este sentide,
en un futuro inmediato?

—Pues quizd podamos establecer una
comunicacion instrumental entre &l cere-
bro y las computadoras. Oira fase de nues-
tras im)estz aciones es el andlisis de los
cambios quimicos intercerebrales en ani-
males ertos, o actuando en una vida
social relativamente normal. Para ello em=
pleamos la técnica de los dialitrodos, que

ermiten administrar suslancias al cere=-

ro, @ través de una membranae muy fina,

o recoger productos del metabolismo ce-
rebral que pueden ser analizados quimica-
mente. De esta manera se estab una
comunicacidn, eléctrica y quimica, enire
el cerebro y nuestros instrumentos.

Asi se pueden también administrar far-
macos a zonas cerebrales determinadas.

—{Por qué vamos a dar una droga al
cuerpo entero, si es iunicamente el cerebro
la zona que estd afectada? Por qué va=-
mos a inundar el cerebro de una sustancia
tranguilizadora, por ejemplo, 8i un grupo
Iimz'tado de neuronas es el responsable de

la enfermedac?

Con_esto espera el profesor Rodrigues
Delgado abrir una nueva posibilidad te-
rapéutica, administrando sustancias es
cificas @ zonas determinadas del ecere
que deben ser tratadas—M GOI
SANTOS

.




